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Módulo Aprendiendo nuevos idiomas  

Curso: Inglés A1 

Facilitador/a: 

 

 

 

I. Descripción general del curso 

 

Este es un curso dirigido a estudiantes adultos y adultos mayores sin previo 

conocimiento del inglés. Se da prioridad a la adquisición de vocabulario, de estructuras 

básicas de la lengua y de estrategias de escucha, lectura y de comunicación oral y escrita. 

Está basado en un enfoque comunicativo, colaborativo y de desarrollo de habilidades de 

manera integral. Esto con el fin de garantizar una exposición a la lengua más auténtica que 

responda de mejor manera a las posibles necesidades lingüísticas de los y las estudiantes. 

El curso consta de cuatro horas lectivas semanales de cincuenta minutos cada una 

durante un período de un semestre. Estas horas semanales se distribuyen en dos sesiones 

diferentes, de manera que cada sesión consta de dos horas lectivas universitarias. 

Las prácticas comunicativas dentro del curso tendrán el fin de ayudarle al estudiante 

no solo a intercambiar información en la segunda lengua adecuadamente, sino también ser 

representantes de su propia cultura y receptores de otras perspectivas culturales en forma 

asertiva. Así mismo, el curso será un espacio donde los y las estudiantes serán estimulados 

(as) a que desarrollen o se reconecten paulatinamente con funciones cognitivas que pueden 

ayudarles a desempeñarse de mejor manera como aprendices de una segunda lengua. 

Además, se les estimulará a que pongan en práctica estrategias de motivación y de toma de 

riesgo a través del aprendizaje de una segunda lengua. 

 

II. Contenidos del curso 

Aspectos básicos en el aprendizaje de una segunda lengua: actitudes, motivaciones 

y estrategias de aprendizaje. 

 

Léxicos, Temáticos y Gramaticales. Welcome 
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